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學習節數課程計畫 

新北市  明志   國民中學  109  學年度  上  學期 九 年級  自然與生活科技  領域課程計畫 

        設計者：  沈  政  華     

第  學期 

一、本領域每週學習節數（3）節，本學期共﹙63﹚節。 

二、本學期學習目標：﹙以條列式文字敘述﹚ 

﹙一﹚了解速率、速度與加速度；牛頓三大運動定律以及運動的規則。 

﹙二﹚認識力的作用與能量的概念，並應用到生活中；認識簡單機械與運輸。 

﹙三﹚探討基本靜電現象與電的基本性質，並學習如何測量電壓、電流和電阻。 

三、本學期課程內涵（◎表配合學校本位課程  ●表配合學校行事曆  ○表配合永續校園課程 ★表配合重要教育工作） 

109 上學期 
教學期程 

領域及議題能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

準

備

週 

8/23-8/29 

蓄勢待發週 

8/25 新生始業輔

導(一天) 

8/26-28 暑假備課

研習 

8/28 16:00 校務會

議 

預備週  

 

   

一 8/30-9/5 

友善校園週 

＜感恩敬師月＞ 

8/31 開學、第三節

正式上課 

8/31 開學日品德

教育暨反霸凌宣

誓 

8/31-9/4 全校班級

公務檢查 

1-4-1-1 能由不同的角度或方法做觀察。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方式。 

3-4-0-2 能判別什麼是觀察的現象，什麼是科學理

論。 

6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣方

式，推測可能發生的事。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

1-1 時間的測量 

1.知道人類利用自然現象變化的規

律性，訂出年、月、日等時間的單

位。 

2.知道平均太陽日的意義。 

3.知道時間的基本單位為秒。 

★性別平等教育 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

2.各種計時工具 

 

1.口頭詢問 
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9/1 中午資源班導

師會議、下午資源

班開課 

9/3 技藝班行前會 

學概念。 

7-4-0-4 接受一個理論或說法時，用科學知識和方

法去分析判斷。 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體

資源解決問題，不受性別的限制。 

二 

9/6-9/12 

交通安全週 

9/8-9 九年級第一

次模擬考(暫) 

9/11「迎曦晨讀、

空中好讀」(一) 

交通安全教育宣

導 

9/9 國民體育日 

9/7 技藝班開課 

1-4-1-1 能由不同的角度或方法做觀察。 

1-4-2-3 能在執行實驗時，操控變因，並評估「不

變量」假設成立的範圍。 

1-4-4-2 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方式。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並

經由實作過程獲得科學知識和技能。 

3-4-0-2 能判別什麼是觀察的現象，什麼是科學理

論。 

6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣方

式，推測可能發生的事。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

7-4-0-4 接受一個理論或說法時，用科學知識和方

法去分析判斷。 

1-1 時間的測量 

1.了解有規律性變化的工具，可以

做出計時器來測量時間。 

2.了解「擺的等時性」。 

3.介紹單擺各部分的構造。 

4.指導學生製作簡易的單擺，以自

製的單擺來驗證「擺的等時性」。 

5.利用控制變因法，了解影響單擺

擺動週期的因素。 

6.知道在擺角不大時，單擺的週期

與擺角的大小及擺錘質量無關，但

與擺長有關。 

7.引導學生了解擺角的大小、擺錘

質量及擺長對單擺週期的影響。 

★性別平等教育─運用各種資

訊、科技與媒體資源解決問題，不

受性別的限制。 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

2.伽利略生平資

料 

 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.操作 

5.實驗報告 

 

三 

9/13-9/19 家庭教育週 

9/14 舉行八、九年

級補考(1-2 節原

班考試)，全校課

後輔導、學習扶助

開始 

9/16「愛英悅」

(一)，公佈科展及

1-4-1-1 能由不同的角度或方法做觀察。 

1-4-2-3 能在執行實驗時，操控變因，並評估「不

變量」假設成立的範圍。 

1-4-4-2 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方式。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並

1-2 位移與路徑長 

1.知道物體位置標示的方法。 

2.知道如何利用直線坐標來描述物

體在直線上的位置。 

3.知道位移與路徑長的定義。 

★性別平等教育 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

1.臺灣地圖 

2.我國傑出運動

員的競賽紀錄 

3.打點計時器 

1.觀察 

2.口頭詢問 

3.紙筆測驗 
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生活科技競賽比

賽辦法 

9/18「迎曦晨讀、

空中好讀」(二) 

9/14 七、八年級品

德教育影片播放

① 

9/14-26 教師節愛

的九宮格活動 

9/14 七年級產業

參訪 

9/17 特推會 

9/18 教師節活動

收件截止 

9/19 家長日 

經由實作過程獲得科學知識和技能。 

3-4-0-2 能判別什麼是觀察的現象，什麼是科學理

論。 

6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣方

式，推測可能發生的事。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

7-4-0-4 接受一個理論或說法時，用科學知識和方

法去分析判斷。 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體

資源解決問題，不受性別的限制。 

 

四 

9/20-9/26 
防災教育週 

9/21 三重區語文

競賽(暫) 

9/23「愛英悅」(二) 

9/25「迎曦晨讀、

空中好讀」(三)、

課發會(一) 

9/26 補行上課(補

10/2 課程) 

9/21 社團(一)、國

家防災日 

9/21-25 建物及消

防安全檢查 

9/21 生涯檔案調

閱、職科說明會 

9/21-26 職業萬花

筒 

9/25 生涯敬師活

動、生涯會議 

1-4-4-2 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方式。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並

經由實作過程獲得科學知識和技能。 

2-4-5-7 觀察力的作用與傳動現象，察覺力能引發

轉動、移動的效果，以及探討流體受力傳動的情形。 

2-4-6-1 由「力」的觀點看到交互作用所引發物體

運動的改變。改用「能」的觀點，則看到「能」的

轉換。 

3-4-0-2 能判別什麼是觀察的現象，什麼是科學理

論。 

3-4-0-4 察覺科學的產生過程雖然嚴謹，但是卻可

能因為新的現象被發現或新的觀察角度改變而有

不同的詮釋。 

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能獲

1-3 速率與速度 

1.知道常見分辨物體運動快慢的方

法。 

2.知道平均速率的定義。 

3.了解平均速率與瞬時速率的區

別。 

4.知道瞬時速率可以表示出物體瞬

間的運動快慢。 

5.知道平均速度的定義。 

6.了解速率和速度的差異。 

7.知道物體做直線運動時，其速度

可以同時描述物體的運動快慢和

行進方向。 

8.知道等速度運動同時具備運動快

慢不變和運動方向不變的特性。 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.紙筆測驗 
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得可信的知識。 

6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣方

式，推測可能發生的事。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題。 

7-4-0-4 接受一個理論或說法時，用科學知識和方

法去分析判斷。 

9.了解位置與時間（x-t）關係圖的

意義；速度與時間（v-t）關係圖的

意義。 

10.認識打點計時器，由打點計時器

在紙帶上所留下的打點痕跡分布

情形，來觀察物體運動的快慢，藉

以了解速度的概念。 

●防災教育週─配合課本主題，了

解速率與速度的差異，與同學探討

逃生路線與雜物堆積的影響。 

★性別平等教育 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體

資源解決問題，不受性別的限制。 

五 

9/27-10/3 
吾愛吾師週 

9/28 教師節、七年

級閱讀演講活

動、專任教師會報

(一) 

、教室佈置評分   

9/30「愛英悅」(三)                    

10/1 中秋節放假

10/2 彈性放假 

9/28 教師節敬師

活動、七年級 200

公尺排名賽 

9/30 健康促進暨

環境教育美術比

賽截止收件 

9/28 職科說明會 

1-4-4-2 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方式。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並

經由實作過程獲得科學知識和技能。 

2-4-5-7 觀察力的作用與傳動現象，察覺力能引發

轉動、移動的效果，以及探討流體受力傳動的情形。 

2-4-6-1 由「力」的觀點看到交互作用所引發物體

運動的改變。改用「能」的觀點，則看到「能」的

轉換。 

3-4-0-2 能判別什麼是觀察的現象，什麼是科學理

論。 

3-4-0-4 察覺科學的產生過程雖然嚴謹，但是卻可

能因為新的現象被發現或新的觀察角度改變而有

1-4 加速度與等加速度運動 

1.了解加速度運動的意義；知道平

均加速度的定義及加速度的單位

由來。 

2.了解速度與加速度同方向時，物

體的運動越來越快；而速度與加速

度反方向時，物體的運動越來越

慢。 

3.了解加速度與時間（a-t）關係圖

的意義。 

4.知道等加速度運動的特性。 

5.了解自由落體運動，是一種等加

速度運動。 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

 

 

1.教師評量 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.紙筆測驗 
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不同的詮釋。 

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能獲

得可信的知識。 

6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣方

式，推測可能發生的事。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題。 

7-4-0-4 接受一個理論或說法時，用科學知識和方

法去分析判斷。 

六 

10/4-10/10 

品德教育週 

10/5 閱讀推動委

員會 

10/9 國慶日補假

10/10 國慶日放假 

10/5 社團(二)、七

八年級品德教育

影片播放② 

1-4-4-2 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方式。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並

經由實作過程獲得科學知識和技能。 

2-4-5-7 觀察力的作用與傳動現象，察覺力能引發

轉動、移動的效果，以及探討流體受力傳動的情形。 

2-4-6-1 由「力」的觀點看到交互作用所引發物體

運動的改變。改用「能」的觀點，則看到「能」的

轉換。 

3-4-0-2 能判別什麼是觀察的現象，什麼是科學理

論。 

3-4-0-4 察覺科學的產生過程雖然嚴謹，但是卻可

能因為新的現象被發現或新的觀察角度改變而有

不同的詮釋。 

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能獲

得可信的知識。 

2-1 牛頓第一運動定律 

1.知道什麼是慣性。 

2.了解當物體不受外力作用或所受

外力的合力為零時，靜者恆靜，動

者必做等速度運動。 

3.知道生活中某些現象可以用牛頓

第一運動定律解釋。 

 
3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

 

 

1.教師評量 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.紙筆測驗 
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6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣方

式，推測可能發生的事。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題。 

7-4-0-4 接受一個理論或說法時，用科學知識和方

法去分析判斷。 

七 

10/11-10/17 性平教育週 

10/14-15第一次定

期考 

10/15悅讀閱樂-生

命教育影片欣賞 

10/16「迎曦晨

讀、空中好讀」(四) 

1-1～2-1 所對應的能力指標。 

 

 

複習 

1.知道直線運動。 

2.了解慣性的原理與應用。 

 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

 

1.教師評量 

2.口頭評量 

3.紙筆測驗 

 

八 

10/18-10/24 

藝術人文週 

10/18-19新北市語

文競賽(暫) 

10/21「愛英悅」

(四)                     

10/23 播放明志代

表字活動影片 

10/19 班際大隊接

力預賽、新北市學

生美展(預) 

10/22 第一次校園

安全會議 

10/19-30九年級畢

業紀念冊拍攝週 

10/21 學生輔導工

作委員會、高關懷

班會議 

1-4-1-1 能由不同的角度或方法觀察。 

1-4-4-2 由實驗結果，獲得研判論點。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並

經由實作過程獲得科學知識和技能。 

6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣方

式，推測可能發生的事。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

7-4-0-2 在處理個人生活問題（如健康、食、衣、

住、行）時，依科學知識來做決定。 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題。 

7-4-0-4 接受一個理論或說法時，用科學知識和方

法去分析判斷。 

 

2-2 牛頓第二運動定律 

1.知道力可使物體產生加速度。 

2.了解力和物體運動狀態變化之間

的關係。 

3.知道外力、質量及加速度三者之

間的關係。 

4.了解牛頓此一單位，及理解重力

的計算方式。 

5.了解牛頓第二運動定律的意義。 

6.能利用牛頓第二運動定律說明生

活中相關的現象。 

 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

2.滑車 

3.打點計時器 

 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.紙筆測驗 

 



 7  

 

【第一次定期考查】 

九 

10/25-10/31 舞文弄墨週 

10/27-29全校自然

科作業調閱 

10/28「愛英悅」

(五) 

10/29-11/6 明志

『年度代表字』票

選活動 

10/30「迎曦晨

讀、空中好讀」

(五)、課發會(二) 

10/26 九年級班級

團照拍攝、九年級

模範生發表(朝) 

10/26-27七年級健

康檢查(預) 

10/29 八年級模範

生發表(朝) 

10/26-30建物及消

防安全檢查 

10/26 八年級職校

參訪 

10/30 生命教育比

賽收件截止 

1-4-1-1 能由不同的角度或方法觀察。 

1-4-4-2 由實驗結果，獲得研判論點。 

2-4-6-1 由「力」的觀點看到交互作用所引發物體

運動的改變。改用「能」的觀點，則看到「能」的

轉換。 

6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣方

式，推測可能發生的事。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題。 

7-4-0-4 接受一個理論或說法時，用科學知識和方

法去分析判斷。 

2-3 牛頓第三運動定律 

1.知道何謂作用力、何謂反作用力。 

2.了解作用力和反作用力的關係。 

3.知道牛頓第三運動定律的內容。 

4.知道牛頓第三運動定律在生活上

的應用。 

◎學校本位─有夢最美 

從牛頓的生平故事，讓學生瞭解即

使再波折辛苦，牛頓仍堅持自己的

夢想繼續努力。並請學生想想自己

未來想從事的職業，簡單描述可能

會發生的困難及克服方法。 

 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

 

1.教師考評 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.操作 

 

十 

11/1-11/7 生命教育週 

11/2-3八年級語文

競賽  

11/4「愛英悅」(六) 

11/6「迎曦晨讀、

空中好讀」(六) 

11/2 七年級模範

生發表(朝)、社團

(三)、七年級 200

第一~二章所對應的能力指標。 

 

 

 

【第一次評量週】複習第一~二章 

2-4 圓周運動與萬有引力 

1.了解圓周運動的特性。 

2.知道物體做圓周運動時，須受向

心力的作用。 

3.知道圓周運動是一種加速度運

動。 

4.知道做圓周運動的物體，必有一

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

9.人造衛星發射

的歷史、種類及

用途等相關資料 

 

1.教師評量 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.操作 
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公尺決賽第二

節、七年級愛滋入

班宣導 

個向心加速度。 

5.了解當物體做圓周運度的向心力

消失時，物體會沿切線方向運動。 

6.能利用圓周運動原理說明生活中

的相關現象。 

7.知道萬有引力定律的內容。 

8.了解物體的重量可能會隨地點不

同而改變。 

9.知道牛頓第二運動定律結合萬有

引力定律，可以解釋天體的運行。 

10.知道人造衛星的運動原理。 

十 

一 

11/8-11/14 

國際語言週 

11/9-13 英語廣播

show  

11/10-12全校英語

科作業調閱 

11/11「愛英悅」

(七) 

11/13「迎曦晨讀、

空中好讀」(七) 

11/9 班際大隊接

力複賽 

11/13 親職講座

(一) 

1-4-1-1 能由不同的角度或方法觀察。 

1-4-4-2 由實驗結果，獲得研判論點。 

2-4-6-1 由「力」的觀點看到交互作用所引發物體

運動的改變。改用「能」的觀點，則看到「能」的

轉換。 

6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣方

式，推測可能發生的事。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

7-4-0-2 在處理個人生活問題（如健康、食、衣、

住、行）時，依科學知識來做決定。 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題。 

7-4-0-4 接受一個理論或說法時，用科學知識和方

法去分析判斷。 

3-1 功與功率 

1.了解功的定義、公式與單位；明

白何種方式所作的功為零。 

2.了解何謂功率、定義、公式與單

位。 

●國際語言週─配合課本主題，老

師分享焦耳的生平，與同學討論到

學習是無國際之分，而語言的學習

是有其必要性。 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

2.科學家－焦耳

的生平資料 

 

1.口頭詢問 

2.紙筆測驗 
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十 

二 

11/15-11/21 

才華洋溢週 

11/17-19全校地理

科作業調閱 

11/18「愛英悅」

(八) 

11/16 社團(四)、才

藝競賽（舞動明志 

11/16-12/4 新北市

學生音樂比賽(預) 

11/18 校慶籌備會

(二) 

11/20 親職講座

(二) 

1-4-4-2 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

2-4-6-1 由「力」的觀點看到交互作用所引發物體

運動的改變。改用「能」的觀點，則看到「能」的

轉換。 

2-4-8-4 知道簡單機械與熱機的工作原理，並能列

舉它們在生中的應用。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

7-4-0-2 在處理個人生活問題（如健康、食、衣、

住、行）時，依科學知識來做決定。 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題。 

7-4-0-4 接受一個理論或說法時，用科學知識和方

法去分析判斷。 

3-2 動能、位能與能量守恆 

1.明白何謂動能；了解物體的質量

與速率大小會影響動能。兩物體質

量相同時，速率較大者，具有的動

能也較大。當兩物體速率相同時，

質量較大者，具有的動能也較大。 

2.知道動能的定義、公式與單位；

知道重力位能的定義、公式與單

位。 

3.了解位置越高，重力位能越大；

明白彈力位能的定義。 

4.明白「彈力位能大小」與「作功

能力大小」的關係。 

5.知道何謂力學能。 

6.了解動能與位能的轉換關係。 

7.了解力學能守恆定律、能量守恆

定律以及日常生活中的應用。 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

 

1.觀察 

2.口頭詢問 

3.紙筆測驗 

 

十 

三 

11/22-11/28 明志創客週 

11/25 生活科技競

賽作品收件及評

選 

11/27 課發會(三) 

11/23 七、八年級

子宮頸癌(HPV)疫

苗施打(預) 

11/23-27建物及消

防安全檢查 

11/27 性別平等教

育比賽收件截

1-4-4-2 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方式。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並

經由實作過程獲得科學知識和技能。 

2-4-5-7 觀察力的作用與傳動現象，察覺力能引發

轉動、移動的效果，以及探討流體受力傳動的情形。 

2-4-6-1 由「力」的觀點看到交互作用所引發物體

運動的改變。改用「能」的觀點，則看到「能」的

轉換。 

3-3 槓桿原理與靜力平衡 

1.知道使用工具可以使工作較便

利；了解使用工具工作時，為何施

力臂越大可以越省力。 

2.知道槓桿原理及其在生活中的應

用。 

3.透過實驗操作驗證槓桿原理，並

能應用槓桿原理找出各種使槓桿

維持平衡的方式。 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

 

1.教師評量 

2.觀察 

3.實驗操作 

4.口頭詢問 

5.紙筆測驗 
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止、親職講座(三) 3-4-0-2 能判別什麼是觀察的現象，什麼是科學理

論。 

3-4-0-4 察覺科學的產生過程雖然嚴謹，但是卻可

能因為新的現象被發現或新的觀察角度改變而有

不同的詮釋。 

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能獲

得可信的知識。 

6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣方

式，推測可能發生的事。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題。 

7-4-0-4 接受一個理論或說法時，用科學知識和方

法去分析判斷。 

4.說明槓桿原理的定義，並了解槓

桿原理在生活中的應用。 

5.了解靜力平衡的條件與等臂天平

的使用原理。 

●明志創客週─配合課本主題，教

師分享槓桿相關應用，並請學生分

組設計槓桿相關的作品。 

十 

四 

11/29-12/5 環境教育週 

12/1-2第二次定期

考 

12/4「迎曦晨讀、

空中好讀」(八) 

12/2 模範生選

舉、環境教育影片

宣導 

11/30-12/4 疑似生

轉介 

12/3 資源班作業

抽查 

12/4 親職講座(四) 

2-2～3-3 所對應的能力指標。 

 

【第二次定期考查】 

複習 

 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

 

1.教師評量 

2.口頭詢問 

3.紙筆測驗 

 

十 

五 

12/6-12/12 明志禮讚週 

12/7 專任教師會

報(二) 

1-4-1-1 能由不同的角度或方法做觀察。 

1-4-4-2 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

3-4 簡單機械 

1.了解使用機械和工具可以幫助我
3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

1.教師評量 

2.口頭詢問 
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12/9「愛英悅」

(九)、科展書面報

告截止收件 

12/11 全校第八節

停課 

12/7 七、八、九年

級流感疫苗施打、 

大隊接力決賽 

12/9 校慶籌備會

(三) 

12/12 五十七周年

校慶暨園遊會 

12/11 技藝教育成

果展、繳交轉介資

料截止 

2-4-6-1 由「力」的觀點看到交互作用所引發物體

運動的改變。改用「能」的觀點，則看到「能」的

轉換。 

2-4-8-4 知道簡單機械與熱機的工作原理，並能列

舉它們在生中的應用。 

4-4-2-2 認識科技發展的趨勢。 

4-4-3-5 認識產業發展與科技的互動關係。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

7-4-0-2 在處理個人生活問題（如健康、食、衣、

住、行）時，依科學知識來做決定。 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題。 

7-4-0-4 接受一個理論或說法時，用科學知識和方

法去分析判斷。 

們做事；知道簡單機械的種類。 

2.知道槓桿的類型及使用目的。 

3.知道生活中哪些物品是滑輪的應

用；知道定滑輪是種可改變施力方

向的機械、動滑輪是種可省力的機

械；以及滑輪組的應用。 

4.了解定滑輪與動滑輪的使用原

理，並能正確操作。 

5.知道輪軸的功用及工作原理，以

及斜面、螺旋的功用與原理。 

★性別平等教育 

3-4-1 運用各種資訊、科技與媒體

資源解決問題，不受性別的限制。 

2.各種不同類型

的剪刀、釘書

機、開瓶器、筷

子等利用簡單機

械原理的物品 

3.輪軸 

4.滑輪 

 

3.紙筆測驗 

十 

六 

12/13-12/19 

科學教育週 

12/14 校慶補假一

日 

12/15-17全校公民

科作業調閱 

12/16「愛英悅」

(十) 

12/16-18科展作品

評審 

12/18「迎曦晨

讀、空中好讀」(九) 

12/16-18聯絡簿抽

查 

1-4-1-1 能由不同的角度或方法做觀察。 

1-4-4-1 藉由資料、情境傳來的訊息，形成可試驗

的假設。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用的表達方

式。 

1-4-5-5 傾聽別人的報告，並能提出意見或建議。 

4-4-2-2 認識科技發展的趨勢。 

4-4-3-5 認識產業發展與科技的互動關係。 

5-4-1-2 養成求真求實的處事態度，不偏頗採證，

持平審視爭議。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

3-5 能源 

1.知道能源的意義及種類。 

2.知道化石燃料與了解臺灣的能源

現況。 

3.知道核能發電的原理。 

4.知道再生能源的種類。 

●科學教育週─配合課本主題，教

師介紹簡單機械的種類，並進一步

介紹其應用，最後以腳踏車實體進

行觀察，將所學應用。 

○活動：以台灣現在的發電方式，

試分析比較這些方式的弊與利，並

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

2.各種能源的資

訊，並比較其差

異性 

1.觀察 

2.口頭詢問 

3.操作 

4.同儕評分 

5.教師考評 

6.專案報告 
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進行兩兩組別辯論比賽。 

★環境教育─了解能源與汙染的

關係；了解能源是有限的，並能珍

惜使用能源。 

★國中多元評量素養融入教學課

程─倆倆抗辯進行辯論比賽，深入

分析各種發電方式的弊與利 

十 

七 

12/20-12/26 

民主法治週 

12/22-23九年級第

二次模擬考(暫) 

12/25「迎曦晨

讀、空中好讀」(十) 

12/21 七、八年級

品德教育影片播

放③ 

12/24 第二次校園

安全會議 

12/23 歲末溫馨情 

1-4-4-1 藉由資料、情境傳來的訊息，形成可試驗

的假設。 

1-4-4-2 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

1-4-4-4 能執行實驗，依結果去批判或了解概念、

理論、模型的適用性。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用的表達方

式。 

1-4-5-5 傾聽別人的報告，並能提出意見或建議。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並

經由實作過程獲得科學知識和技能。 

5-4-1-2 養成求真求實的處事態度，不偏頗採證，

持平審視爭議。 

6-4-5-1 能設計實驗來驗證假設。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

7-4-0-2 在處理個人生活問題（如健康、食、衣、

住、行）時，依科學知識來做決定。 

4-1 靜電現象 

1.認識靜電現象。 

2.知道異性電荷之間能互相吸引，

而同性電荷之間則互相排斥。 

3.知道物體帶電的原因；認識導體

與絕緣體。 

4.知道利用靜電感應的原理。 

5.了解感應起電使導體帶電的過

程。 

6.知道接觸起電的原理，以及接觸

使導體帶電的過程。 

7.知道電量及基本電荷的意義及單

位。 

8.知道庫侖定律。 

9.了解雷電現象，是因為靜電感應

而產生大規模正、負電荷中和的放

電現象。 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

2.富蘭克林的介

紹 

 

1.觀察 

2.口頭詢問 

3.操作 

 

十 

八 

12/27-1/2 生涯發展週 

12/ 30「愛英悅」

(十一) 

1-4-4-1 藉由資料、情境傳來的訊息，形成可試驗

的假設。 

4-2 電流 

1.能說出通路與斷路的意義。 
3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

1.操作 

2.實驗報告 
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12/31 全校課後輔

導、學習扶助結束 

1/1 元旦放假 

12/ 28 社團(五)  

12/29-31九年級校

外教學(預) 

12/28-31建物及消

防安全檢查 

1-4-4-2 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

1-4-4-3 由資料的變化趨勢，看出其中蘊含的意義

及形成概念。 

1-4-4-4 能執行實驗，依結果去批判或了解概念、

理論、模型的適用性。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用的表達方

式。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並

經由實作過程獲得科學知識和技能。 

5-4-1-2 養成求真求實的處事態度，不偏頗採證，

持平審視爭議。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

2.明白電路元件符號與電路圖。 

3.了解電器串聯與並聯的特性。 

4.了解電流的定義，並知道電流由

正極流向負極；並知道電流的定義

與單位。 

5.知道安培計的電路符號與使用方

法。 

 3.觀察 

4.口頭詢問 

5.教師考評 

十 

九 

1/3-1/9 

健康促進週 

1/5-7 全校國文作

文調閱 

1/8 課發會(四)                       

1/4 健康促進宣導

(朝) 

1/4-8 全校班級公

務檢查 

1/4 資優班成果發

表會 

1/6 認輔會議 

1/8 生涯會議 

1-4-4-1 藉由資料、情境傳來的訊息，形成可試驗

的假設。 

1-4-4-2 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

1-4-4-3 由資料的變化趨勢，看出其中蘊含的意義

及形成概念。 

1-4-4-4 能執行實驗，依結果去批判或了解概念、

理論、模型的適用性。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用的表達方

式。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並

經由實作過程獲得科學知識和技能。 

5-4-1-2 養成求真求實的處事態度，不偏頗採證，

持平審視爭議。 

4-3 電壓 

1.知道電流（正電荷）由高電位流

向低電位。 

2.知道電路中兩點之間的電位差稱

為電壓。 

3.了解電壓（電位差）的意義，並

知道電壓可以驅動電荷流動。 

4.知道伏特計的電路符號與使用方

法；認識伏特計，並學習使用伏特

計來測量電壓。 

5.說明電池的串聯與並聯的電壓關

係，及對電器的影響。 

6.說明電器串聯與並聯的電壓關

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

 

 

1.實驗操作 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.紙筆測驗 
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7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

係。 

二 

十 

1/10-1/16 

勤勉力學週 

1/13 高關懷期末

會議 

1-4-4-1 藉由資料、情境傳來的訊息，形成可試驗

的假設。 

1-4-4-2 由實驗的結果，獲得研判的論點。 

1-4-4-3 由資料的變化趨勢，看出其中蘊含的意義

及形成概念。 

1-4-4-4 能執行實驗，依結果去批判或了解概念、

理論、模型的適用性。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用的表達方

式。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，並

經由實作過程獲得科學知識和技能。 

2-4-6-1 由「力」的觀點看到交互作用所引發物體

運動的改變。改用 「能」的觀點，則看到「能」

的轉換。 

5-4-1-2 養成求真求實的處事態度，不偏頗採證，

持平審視爭議。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關的科

學概念。 

4-4 電阻與歐姆定律 

1.利用燈泡亮度的變化來檢驗電阻

的大小。 

2.了解電阻的定義及單位；了解串

聯與並聯時，電阻的變化。 

3.能說出歐姆定律的物理意義；能

了解歐姆式導體與非歐姆式導體

的差異。 

4.了解電阻的定義、電阻的單位，

並能驗證歐姆定律。 

●勤勉力學週─配合課本主題，教

師分享歐姆的事蹟，即使環境不

好，只要有心願意努力學習，仍然

會有一片天。 

3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

2.歐姆的事蹟 

 

1.教師評量 

2.觀察 

3.口頭詢問 

4.紙筆測驗 

 

二 

十

一 

1/17-1/23 除舊佈新週 

1/19-20 第三次定

期考(暫) 

1/20 休業式(暫) 

1/21 寒假開始、寒

假備課研習(暫) 

1/20 全校大掃除

(暫) 

3-4～4-4 所對應的能力指標。 

 

【第三次定期考查】 

複習 

1.了解簡單機械及其應用。 

2.知道基本的靜電現象與電路。 
3 

1.翰林版自然國

中 3 上教材 

 

1.教師評量 

2.口頭詢問 

3.紙筆測驗 
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1/20 16:00 校務會

議(暫) 

 


