
 

 

新北市 明志 國民中學 111 學年度  八 年級第 一 學期 彈性 課程計畫  設計者：＿＿黃曉如黃曉＿＿＿＿＿ 

 
一、課程類別：(請勾選並於所勾選類別後填寫課程名稱)  

    ■其他類課程：＿＿語資班寫作進階課程(寫讀魔法課)＿＿                         ＿                 

二、學習節數：每週(1)節，實施(21)週，共(21)節。   

三、課程內涵： 

總綱核心素養 學習目標 

■ A1身心素質與自我精進 

■ A2系統思考與解決問題 

□ A3規劃執行與創新應變 

■□ B1符號運用與溝通表

達 

▓□ B2科技資訊與媒體素

養 

□ B3藝術涵養與美感素養 

□ C1道德實踐與公民意識 

▓□ C2人際關係與團隊合

作 

■□ C3多元文化與國際理

解 

【創造力核心素養】 

特創-E-A1 具備盡情展現創造性人格特質的個人觀， 展現大膽提問與持續探尋的熱情與動力。 

特創-J-B2具備善用科技、資訊與媒體以增進創造力學習的素養，思辨創造思考歷程中，個體與科技、資 

          訊、媒體的互動關係。 

【情意發展核心素養】 

特情-E-C2具備與家人、師長及同儕溝通、協調與解決衝突的能力，參與各類團隊活動，與人建立良好的互 

         動關係。 

特情-E-C3 具備探尋與述說自我文化的能力，理解自我文化中的多樣典範，關懷自我與世界的關係。 

特情-J-B2 思辨人與科技、資訊、媒體的互動關係，善用科技與媒體資訊有效處理生活問題。 

【領導才能核心素養】 

特領-E-C1 具備道德知識及是非判斷能力，理解與任務相關的各種因素，團隊以及個人表現的成功之處*學

習如何審題:理解題目內涵,找出關鍵要點。 

*學習如何立意:掌握同中求異,凸顯獨特觀點。 

*學習如何取材:激發無限創意,挖掘    經驗。 

*學習如何架構:釐清文章脈絡,善用分段技巧。 



 

 

 

 

 

四、素養導向教學規劃： 

教學期程 
學習重點 

單元/主題名稱與活動內容 節數 
教學資源/

學習策略 
評量方式 融入議題 備註 

學習表現內容 學習內容表現 

第一週 

(8/28-9/3) 

1-Ⅳ-3 分辨聆

聽 內 容 的 邏 輯

性，找出解決問

題的方法。 

 

Ac-Ⅳ-3 文句表達

的邏輯與意義。 

 

單元一:詩詞練習曲序曲 

活動一：古今閱讀術 

1.介紹說明什麼是曼陀羅方格筆記

術? 

-擴散式思考法 

-螺旋式思考法 

2.閱讀唐詩〈八陣圖〉元曲〈蟾宮 

  曲/懷古〉練習方格筆記術 2. 

  1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

例如： 

1.觀察記錄 

2.學習單 

3.參與態度 

4.合作能力 

例如： 

性別平等、 

性侵害防治 

環境、海洋 

能源、 

安全防災、 

家庭暴力防

治 

家庭教育、 

生涯規劃、 

全民國防、 

生命、品德 

法治、科技 

資訊、人權 

多元文化、 

閱讀素養、 

品德戶外教

育、 

國際教育、 

□ 實

施 跨

領 域

或 跨

科 目

協 同

教 學

(需另

申 請

授 課

鐘 點

費) 

1. 協

同 科

目： 

 ＿       

＿  

2. 協

同 節

數： 

格式化表格

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 縮排: 左:  0 公分, 第一行:  0.04 公分, 格線被設定
時，不要調整右側縮排, 不調整中文字與英文字間的距離,
不調整中文字與數字間的距離

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 縮排: 左:  0 公分, 第一行:  0 公分

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動



 

 

原住民族教

育 

＿      

＿＿ 

第二週 

(9/4-9/10) 

5-Ⅳ-2 理解各

類文本的句子、

段 落 與 主 要 概

念，指出寫作的

目的與觀點 

Bc-Ⅳ-1 具邏輯、

客觀、理性的說

明，如科學知識、

產品、環境、制度

等說明。  

 

單元一:詩詞練習曲序曲 

活動二：一心攻略圖 

1. 介紹 ORID學習心智圖布局的作文 

策略蔓陀蘿與寫作的關係 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

 

 

閱讀素養 

 

 

第三週 

(9/11-9/17) 

6-Ⅳ-4 依據需

求 書 寫 各 類 文

本。  

 

Ba-Ⅳ-2 各種描寫

的作用及呈現的效

果。 

單元一:詩詞練習曲序曲 

活動三：古今寫讀術 

1. 以「我的偶像」為題完成 500 字

的文章 

2. 學生互評文章根據 

觀點方向/觀點聚焦/例證多元/

回扣經驗/說寫青春/具體實踐計

畫六面向討論寫作.桌遊與電影

劇本 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

閱讀素養 

生涯規劃 

 

第四週 

(9/18-9/24) 

1-Ⅳ-4 靈活應

用科技與資訊，

增進聆聽能力，

加強互動學習效

果。 

 

Be-Ⅳ-1 在生活應

用方面，以自傳、

簡報、新聞稿等格

式與寫作方法為

主。  

 

單元二:大數據時代二心法一審題 

活動一：媒體識讀 1 

閱讀好讀周報 669 期〈網購包裝瘦

身〉一文,並分組找出各國對此議題

的因應策略抽象而抽象 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

閱讀素養 

環境教育 

 

第五週 

(9/25-10/1) 

1-Ⅳ-4 靈活應

用科技與資訊，

Be-Ⅳ-1 在生活應

用方面，以自傳、

單元二:大數據時代二心法一審題 

活動二：媒體識讀 2 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

觀察記錄 

學習單 

環境教育 

國際教育 

 

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 左右對齊, 縮排: 第一行:  0 公分

格式化: 左右對齊, 縮排: 第一行:  0 公分

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 靠左

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 縮排: 第一行:  0 公分

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 清單段落, 縮排: 左:  0.63 公分

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 縮排: 左:  0 公分, 第一行:  0 公分

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動



 

 

增進聆聽能力，

加強互動學習效

果。 

 

簡報、新聞稿等格

式與寫作方法為

主。  

 

        請各組準備 PPT並上台報 

告。各組互評並進行討論

好文共賞 

學習單 參與態度 

合作能力 

 

第六週 

(10/2-10/8) 

1-Ⅳ-4 靈活應

用科技與資訊，

增進聆聽能力，

加強互動學習效

果。 

 

Be-Ⅳ-1 在生活應

用方面，以自傳、

簡報、新聞稿等格

式與寫作方法為

主。 

單元二:大數據時代心法-審題 

活動三：科普散文 

1. 閱讀〈手繪自然筆記-大雪山國

家森林遊樂區〉 

2. 分組討論文章中的表格判讀及手

繪紀錄一：通關密碼 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

環境教育 

戶外教育 

 

 

第七週 

(10/9-10/15) 

1-Ⅳ-4 靈活應

用科技與資訊，

增進聆聽能力，

加強互動學習效

果。 

 

Be-Ⅳ-1 在生活應

用方面，以自傳、

簡報、新聞稿等格

式與寫作方法為

主。  

 

單元三:心法二:大數據時代立意 

活動四：科普古文 

1. 閱讀〈天工開物-藍澱〉解讀古

文並了解古代製靛工程 

2. 分組使用 ORID提問術解析文章內

容一： 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

環境教育 

科技教育 

閱讀素養 

 

 

第八週 

(10/16-10/22) 

6-Ⅳ-4 依據需

求 書 寫 各 類 文

本。  

 

Ba-Ⅳ-2 各種描寫

的作用及呈現的效

果。 

單元二:大數據時代一序曲 

活動五：古今寫讀術 

1.以「職人匠心」為題完成 600字的 

文章 

2.學生互評文章根據天龍「八」部 

完成文章布局 

  第一步:問事實(O) 

  第二步:寫金句(O) 

  第三步:問感受(R) 

  第四步:寫內在(R) 

1 稿紙 觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

閱讀素養 

 

 

 

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 清單段落, 編號 + 階層: 1 + 編號樣式: 1, 2, 3, … +
起始號碼: 1 + 對齊方式: 左 + 對齊:  0.04 公分 + 縮排:  0.68
公分

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 清單段落, 編號 + 階層: 1 + 編號樣式: 1, 2, 3, … +
起始號碼: 1 + 對齊方式: 左 + 對齊:  0 公分 + 縮排:  0.63
公分

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 左右對齊

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動



 

 

  第五步:問價值(I) 

  第六步:寫意義(I) 

  第七步:問連結(D) 

  第八步:寫行動(D)一：什麼是蔓

陀 

第九週 

(10/23-10/29) 

2-Ⅳ-5 視不同

情 境 ， 進 行 報

告、評論、演說

及論辯。 

 

◎Cc-Ⅳ-1 各類文

本中的藝術、信

仰、思想等文化內

涵。 

 

單元三:生命中的他一序曲 

活動一：勵志小品 

1. 閱讀〈小王子/馴養〉及〈幽夢

影/知己〉比較不同文本中對同

一主題的探討,分組寫出異同處

並上台發表什麼是蔓陀 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

多元文化 

閱讀素養 

國際教育 

 

 

第十週 

(10/30-11/5) 

2-Ⅳ-5 視不同

情 境 ， 進 行 報

告、評論、演說

及論辯。 

 

◎Cc-Ⅳ-1 各類文

本中的藝術、信

仰、思想等文化內

涵。 

 

單元三:生命中的他一序曲 

活動二：生命書寫 

1. 閱讀〈植物獵人的科學探險/洪

信介〉及〈本草綱目拾遺與清代

藥學巨匠/趙學敏〉兩篇文本,各

組以 ORID提問術腦力激盪設計四

題問題,並抽籤回答他組問題

一：什麼是蔓陀 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

例如： 

環境教育 

生涯規劃、 

閱讀素養、 

戶外教育、 

 

 

第十一週 

(11/6-11/12) 

6-Ⅳ-4 依據需

求 書 寫 各 類 文

本。  

 

Ba-Ⅳ-2 各種描寫

的作用及呈現的效

果。 

單元三:生命中的他一序曲 

活動三：古今寫讀術 

1.以「貴人知己」為題完成 600字的 

文章 

2.學生互評文章根據天龍「八」部 

完成文章布局 

  第一步:問事實(O) 

1 稿紙 觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

生命教育 

閱讀素養 

 

 

格式化: 縮排: 第一行:  0 公分

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 清單段落, 編號 + 階層: 1 + 編號樣式: 1, 2, 3, … +
起始號碼: 1 + 對齊方式: 左 + 對齊:  0.04 公分 + 縮排:  0.68
公分

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 縮排: 左:  0 公分, 第一行:  0.04 公分, 格線被設定
時，不要調整右側縮排, 不調整中文字與英文字間的距離,
不調整中文字與數字間的距離

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 縮排: 第一行:  0.04 公分

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動



 

 

  第二步:寫金句(O) 

  第三步:問感受(R) 

  第四步:寫內在(R) 

  第五步:問價值(I) 

  第六步:寫意義(I) 

  第七步:問連結(D) 

  第八步:寫行動(D)一：什麼是蔓

陀 

第十二週 

(11/13-11/19) 

2-Ⅳ-2 有效把

握聽聞內容的邏

輯，做出提問或

回饋。  

 

◎Cb-Ⅳ-2 各類文

本中所反映的個人

與家庭、鄉里、國

族及其他社群的關

係。 

 

單元四:真人圖書館一序曲 

活動一：社會大愛/宗族大義 

1.閱讀〈艱苦人的守護神/張肇烜〉 

  及〈宋文鑑·義田記〉古今對話的 

  文本提到生命實踐的典範 

2. 請學生分組討論由文本帶來的省 

思及如何實踐「義行」 

3.各組上台發表結論什麼是蔓陀 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

生命教育 

品德教育 

閱讀素養 

 

 

第十三週 

(11/20-11/26) 

2-Ⅳ-2 有效把

握聽聞內容的邏

輯，做出提問或

回饋。  

 

◎Cb-Ⅳ-2 各類文

本中所反映的個人

與家庭、鄉里、國

族及其他社群的關

係。 

 

單元四:真人圖書館一序曲 

活動二：清代神醫/明代女醫 

1. 閱讀文本〈冷廬醫話/陸以湉〉

及〈女醫雜言/談允賢〉透過不

同朝代的醫範了解專業與品格的

相輔相成 

2. 請學生分組討論由文本帶來的省 

思並舉一例說明品德及專業能力

之間是否有衝突? 

3. 各組上台發表結論什麼是蔓陀 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

生涯規劃 

生命教育 

品德教育 

閱讀素養 

 

 

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動



 

 

第十四週 

(11/27-12/3) 

2-Ⅳ-2 有效把

握聽聞內容的邏

輯，做出提問或

回饋。  

 

◎Cb-Ⅳ-2 各類文

本中所反映的個人

與家庭、鄉里、國

族及其他社群的關

係。 

 

單元四:真人圖書館一序曲 

活動三：火箭夢想/女發明家 

1. 閱讀文本〈一顆荷包蛋 /賓靜

蓀〉及〈明代女發明家:惠利夫

人二三事〉透過媒體訪問及其書

紀錄不同文本來源建構媒體識讀

的能力 

2. 請學生分組討論設定有關女發明

家主題,主題內容須包含選自不

同媒材的討論及本組結論? 

3.下週請各組上台發表結論什麼是

蔓陀 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

資訊教育 

閱讀素養 

性別平等 

 

 

 

第十五週 

(12/4-12/10) 

2-Ⅳ-2 有效把

握聽聞內容的邏

輯，做出提問或

回饋。  

 

◎Cb-Ⅳ-2 各類文

本中所反映的個人

與家庭、鄉里、國

族及其他社群的關

係。 

 

單元四:真人圖書館一序曲 

活動四：火箭夢想/女發明家 

各組同學上台發表上週預備主題 

1 自製 PPT 觀察記錄 

參與態度 

合作能力 

資訊教育 

閱讀素養 

性別平等 

 

第十六週 

(12/11-12/17) 

6-Ⅳ-4 依據需

求 書 寫 各 類 文

本。  

 

Ba-Ⅳ-2 各種描寫

的作用及呈現的效

果。 

單元四:真人圖書館 

活動五：古今寫讀術 

1.以「夢想地圖」為題完成 800字的 

文章 

2.學生互評文章根據天龍「八」部 

完成文章布局 

  第一步:問事實(O) 

  第二步:寫金句(O) 

  第三步:問感受(R) 

1 稿紙 

 

 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

生涯規劃 

閱讀素養 

 

 

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動

格式化: 字型色彩: 自動



 

 

  第四步:寫內在(R) 

  第五步:問價值(I) 

  第六步:寫意義(I) 

  第七步:問連結(D) 

  第八步:寫行動(D)一：什麼是蔓

陀 

第十七週 

(12/18-12/24) 

2-Ⅳ-3 依理解

的內容，明確表

達意見，進行有

條理的論辯，並

注重言 談禮貌 

Ab-Ⅳ-6 常用文言

文的詞義及語詞結

構。 

 

單元五:我是一本書 

活動一：生命意義/人生三境 

1. 閱讀文本〈少年夢工廠 /王溢

嘉〉及〈虞美人/蔣捷〉透過經

典詞選及白話文,藉古今不同文

本的閱讀思考生命的意義 

2. 請學生分組討論藉 ORID提問術整 

理兩篇文章對生命意義的解讀? 

3. 各組上台發表結論什麼是蔓陀什

麼是蔓陀 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

生涯規劃、 

閱讀素養、 

 

 

第十八週 

(12/25-12/31) 

2-Ⅳ-3 依理解

的內容，明確表

達意見，進行有

條理的論辯，並

注重言 談禮貌 

Ab-Ⅳ-6 常用文言

文的詞義及語詞結

構。 

 

單元五:我是一本書 

活動二：教子之詩/家訓之書 

1. 閱讀文本〈教子詩 /陸游〉及

〈誡子詩/諸葛亮〉透過經典選

文由父親的角色討論教養術 

2.請學生分組討論藉 ORID提問術整 

理兩篇文章對子女的期待? 

3.各組上台發表結論什麼是蔓陀什

麼是蔓陀 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

家庭教育 

生涯規劃 

閱讀素養 

 

 



 

 

第十九週 

(01/01-01/07) 

2-Ⅳ-3 依理解

的內容，明確表

達意見，進行有

條理的論辯，並

注重言 談禮貌 

Ab-Ⅳ-6 常用文言

文的詞義及語詞結

構。 

 

單元五:我是一本書 

活動三：瓶礨祕密/老人長照 

1. 閱讀文本〈密密語 /簡媜〉及

〈崇明老人記/陸隴其〉透過兩

篇古今對話文討論高齡化台灣老

人長照的議題 

2.請學生分組討論藉 ORID提問術整 

理兩篇文章對長照議題的看法? 

3.各組上台發表結論什麼是蔓陀什

麼是蔓陀 

1 自製 PPT 

閱讀文本 

學習單 

觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

家庭教育 

閱讀素養 

 

 

第二十週 

(1/8-1/14) 

6-Ⅳ-4 依據需

求 書 寫 各 類 文

本。  

 

Ba-Ⅳ-2 各種描寫

的作用及呈現的效

果。 

單元五:我是一本書 

活動四：古今寫讀術 

1.以「青銀共居」為題完成 800字的 

文章 

2.學生互評文章根據天龍「八」部 

完成文章布局 

  第一步:問事實(O) 

  第二步:寫金句(O) 

  第三步:問感受(R) 

  第四步:寫內在(R) 

  第五步:問價值(I) 

  第六步:寫意義(I) 

  第七步:問連結(D) 

  第八步:寫行動(D)一：什麼是蔓

陀 

1 稿紙 觀察記錄 

學習單 

參與態度 

合作能力 

家庭教育、 

閱讀素養、 

 

 

第廿一週 

(1/15-1/21) 

1-Ⅳ-1 以同理

心，聆聽各項發

Be-Ⅳ-3 在學習應

用方面，以簡報、

單元六:期末統整 

1. 請同學個別上台回饋本學期所進 

1  觀察記錄 

學習單 

閱讀素養、 

 

 



 

 

言 ， 並 加 以 記

錄、歸納。  

 

讀書報告、演講

稿、劇本等 格式

與寫作方法為主。 

文化內涵 

 

行的五個單元印象最深的一個單

元 

2. 展示本學期所完成的五篇文章並 

集結成書 

參與態度 

合作能力 

 

六、本課程是否有校外人士協助教學 

▓否，全學年都沒有(以下免填) 

□有，部分班級，實施的班級為：___________ 

□有，全學年實施 

教學期程 校外人士協助之課程大綱 教材形式 教材內容簡介 預期成效 原授課教師角色 

  □簡報□印刷品□影音光碟 

□其他於課程或活動中使用之

教學資料，請說明：  

   

      

      

*上述欄位皆與校外人士協助教學與活動之申請表一致 

 


