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學習領域/彈性學習節數 課程計畫(本格式適用於九年一貫課程國中及國小) 

新北市  明志   國民中學  109  學年度  九  年級第 二 學期  自然與生活科技(地球科學)  領域課程計畫 

        設計者： 鄭軒儒 

 

一、本領域每週學習節數（1）節，本學期共(16)節。 

二、本學期學習目標：﹙以條列式文字敘述﹚ 

(一)、 藉由了解空氣的性質、地球大氣的運作模式，使其在生活當中接收到各式各樣有關於氣象、氣候的訊息時，最能後夠最後表現在他/她關心

地球的情境以及愛護環境行為上。 

(二)、 希望學生了解到許多地球的系統是環環相扣，人類的存在一定會消耗地球的資源，但是如何取之有道、使地球環境生生不息，這是我們談

及有關環境議題時，希望學生以後能夠在生活的態度反映愛護地球的心態。 

(三)、 身處太平洋東亞的台灣，不可避免的會有許多影響我們生存的自然災害，因此透過認識這些災害的成因、災害的類型，以及建立面對災害

應該有的正確心態。 

(四)、 環境變遷的議題，是從宏觀的角度談論，畢竟，任何一種中、大、小型尺度環境變化，不論好或者壞，都有可能回應到在人類的身上。所

以，對於地球環境應該抱持著:『不以小害而為之、不以小善而不為』。 

 
三、本課程是否實施混齡教學：□是本計畫進行____年級及_____年級之混齡教學   ▓否 
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四、本學期課程內涵（◎表配合學校本位課程  ●表配合學校行事曆  ○表配合永續校園課程 ★表配合重要教育工作） 

109 下學期 

教學期程 
領域及議題能力指標 主題或單元活動內容 節數 使用教材 評量方式 備註 

準

備

週 

2/7-2/13  

  

 

   

一 2/14-2/20 

友善校園週 

2/17 調整放假(移

至 2/20 上課) 

2/18 開學日 

2/20(六)補行上

課(補 2/17(三)課

程) 

2-4-4-1 知道大氣的主要成分。 

3-4-0-1 體會「科學」是經由探究、驗證獲得的

知識。 

3-4-0-8 認識做精確信實的紀錄、開放的心胸、

與可重做實驗來證實等，是維持「科學知識」可

信賴性的基礎。 

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能

獲得可信的知識。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關

的科學概念。 

1.說明了解大氣的功用。 

2.說明能知道大氣中的主要氣體成

分與性質。 

3.說明大氣分層的依據：溫度 

 4.說明對流層溫度變化成因以及特

殊現象。 

5.說明平流層溫度變化成因以及特

殊現象。 

6.說明中氣層溫度變化成因以及特

殊現象。 

7.說明對流層溫度變化成因以及特

殊現象。 

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

口語測驗  

二 2/21-2/27 

交通安全週 

2/24-25 九年級第

三次模擬考 

2/25-26 八年級校

外教學 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關

的科學概念。 

1-4-5-2 由圖表、報告中解讀資料，了解資料具

有的內涵性質。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方

式。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，

1.說明天氣與氣候的差異。 

 2.說明何為成雲條件。 

3.說明如何使空氣達到飽和 

4.說明空氣的飽和度與溫度之間的

關係。 

5.說明造雲實驗跑出一堆類似煙霧

東西的成因。 

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

紙筆測驗  
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並經由實作過程獲得科學知識和技能。 

三 2/28-3/6 

家庭教育週 

3/2 全校課後輔導

開始 

3/5 家長日 

3-4-0-2 能判別什麼是觀察的現象，什麼是科學

理論 

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能

獲得可信的知識。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關

的科學概念。 

1-4-5-2 由圖表、報告中解讀資料，了解資料具

有的內涵性質。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方

式。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，

並經由實作過程獲得科學知識和技能。 

2-4-8-1 認識天氣圖及其表現的天氣現象。 

1.說明上升氣流容易成雲降雨的成

因。 

2.說明相對濕度。 

3.解釋人體舒適度之意義。 

4.說明氣壓的來由與等壓線的意義。 

5.說明知道高低氣壓中心是相對值

不是絕對值。 

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

口語測驗  

四 3/7-3/13 

生涯發展週 

3/8 九年級多元入

學講座 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關

的科學概念。 

7-4-0-2 在處理個人生活問題（如健康、食、衣、

住、行）時，依科學知識來做決定。 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題。 

1-4-4-3 由資料的變化趨勢，看出其中蘊含的意

義及形成概念。 

1-4-5-2 由圖表、報告中解讀資料，了解資料具

有的內涵性質。 

1.解釋地球自轉如何影像風的流向。 

2.說明如何由等壓線找當地風向的

方法。 

3.解釋北（南）半球高、低氣壓水平

向氣流的旋轉方向。 

4.解釋白貝羅法則及其應用 

●配合生涯發展周，介紹台灣知名名

的氣象工作人員，例如：彭啟明、戴

立綱等 

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

紙筆測驗  

五 3/14-3/20 
品德教育週 

3/15 七、八年級班

6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣

方式，推測可能發生的事。 

一、 解釋海、陸風。 

二、 說明氣團的成因與性質。 

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

口語測驗  
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際跳繩賽 7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關

的科學概念。 

7-4-0-2 在處理個人生活問題（如健康、食、衣、

住、行）時，依科學知識來做決定。 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題。 

2-4-1-2 由情境中，引導學生發現問題、提出解

決問題的策略、規劃及設計解決問題的流程，經

由觀察、實驗，或種植、搜尋等科學探討的過程

獲得資料，做變量與應變量之間相應關係的研

判，並對自己的研究成果，做科學性的描述。 

三、 說明季風的成因 

    1.氣團的氣流 2.海陸溫度。 

四、 說明影響台灣氣團與季風： 

1. 大陸性氣團。 

2. 東北季風。 

3. 海洋性氣團。 

4. 西南季風。 

五、 說明台灣地域降雨差異與季節

有關。 

六、 說明鋒面的意義。 

六 3/21-3/27 

勤勉力學週 

3/31-4/1 第一次

定期考 

3/26 親職講座

(一) 

3-4-0-7 察覺科學探究的活動並不一定要遵循

固定的程序，但其中通常包括蒐集相關證據、邏

輯推論及運用想像來構思假說和解釋數據。 

6-4-2-1 依現有的理論，運用類比、轉換等推廣

方式，推測可能發生的事。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關

的科學概念。 

7-4-0-2 在處理個人生活問題（如健康、食、衣、

住、行）時，依科學知識來做決定。 

1.說明冷鋒形成的機制與其天氣型

態，以及影響台灣的情形。 

2.說明暖鋒形成的機制與其天氣型

態，以及影響台灣的情形。 

3.解釋滯留鋒形成的機制與其天氣

型態，以及影響台灣的情形。 

4.說明囚錮鋒形成的機制與其天氣

型態，影響台灣的情形。 

 

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

紙筆測驗  

七 3/28-4/3 

防災教育週 

4/1 校園複合式防

災演練、生命教育

影片播放 

4/2-5 清明節、兒

童節放假及補假 

7-4-0-3 運用科學方法去解決日常生活的問題。 

1-4-4-3 由資料的變化趨勢，看出其中蘊含的意

義及形成概念。 

1-4-5-2 由圖表、報告中解讀資料，了解資料具

有的內涵性質。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方

式。 

1.解釋地面觀測儀器的功用： 

-風向計。 

-風速計。 

-雨量筒。 

-百葉箱。 

2.介紹校園的觀測儀器。 

3.介紹氣象雷達回波圖。 

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

口語測驗  
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2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，

並經由實作過程獲得科學知識和技能。 

2-4-1-2 由情境中，引導學生發現問題、提出解

決問題的策略、規劃及設計解決問題的流程，經

由觀察、實驗，或種植、搜尋等科學探討的過程

獲得資料，做變量與應變量之間相應關係的研

判，並對自己的研究成果，做科學性的描述。 

4.介紹人造衛星雲圖： 

5.說明可見光衛星雲圖原理與意義。 

6.說明紅外線衛星雲圖原理與意義。 

7.解釋是降雨機率的意義。 

8.進行活動—簡易判斷天氣。 

●配合校園複合式防災宣導，課堂上

撥放地震洪水森林大火等災害的新

聞影片，藉以讓學生知道自然災害的

可怕，以便知道防災的重要性。 

八 4/4-4/10 

慎終追遠週 

環境暨品德教育

四格漫畫繪圖比

賽 

4/9 親職講座(二) 

1-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能

獲得可信的知識。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關

的科學概念。 

1-4-5-2 由圖表、報告中解讀資料，了解資料具

有的內涵性質。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方

式。 

2-4-1-1 由探究的活動，嫻熟科學探討的方法，

並經由實作過程獲得科學知識和技能。 

2-4-1-2 由情境中，引導學生發現問題、提出解

決問題的策略、規劃及設計解決問題的流程，經

由觀察、實驗，或種植、搜尋等科學探討的過程

獲得資料，做變量與應變量之間相應關係的研

判，並對自己的研究成果，做科學性的描述。 

一、 洪水 

1. 說明洪水的成因。 

2. 說明洪水災害的損失預防。 

3. 解釋洪水的優缺點。 

三、 山崩 

1. 說明山崩的形式。 

2. 說明山崩的成因。 

3. 解釋水在山崩當中扮演的角

色。 

4. 解釋順向坡與逆向坡。 

5. 解釋堰塞湖的成因與災害。 

6. 說明人在山崩所扮演的角色。 

四、 土石流 

1. 解釋土石流的成因。 

2. 說明危險土石流的區域。 

3.  解釋避免遭受到土石流危害的

方法。 

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

紙筆測驗  
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九 4/11-4/17 

悅讀閱樂週 

4/12 七年級校外

教學 

4/12-16 書展 

4/13-15 數學科作

業調閱 

4/16 親職講座

(三) 

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能

獲得可信的知識。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關

的科學概念。 

1-4-5-2 由圖表、報告中解讀資料，了解資料具

有的內涵性質。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方

式。 

2-4-3-3 探討臺灣的天氣，知道梅雨、季風、寒

流、颱風、氣壓、氣團、鋒面等氣象語彙，認識

溫度、濕度及紫外線對人的影響。 

2-4-8-1 認識天氣圖及其表現的天氣現象。 

3-4-0-2 能判別什麼是觀察的現象，什麼是科學

理論 

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能

獲得可信的知識。 

一、 空氣污染 

1. 回顧大氣的主要組成。 

2.  解釋道空氣污染物以及其來由。 

3. 說明空氣污染指標 PSI，並知道

其意義。 

4. 介紹空氣污染防治法，並請學

生說出 3 種改善空污的方式。 

二、 酸雨 

1. 說明酸雨的由來。 

2. 解釋環保署對酸雨的定義。 

3. 介紹酸雨對人類生活的影響。 

4. 請學生說出改善酸雨的方法 

三、 水污染 

1. 說明水污染的來由以及河水自

清能力是有限度的。 

2. 解釋優養化的成因，以及目前

如何減低其傷害衝擊。 

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

紙筆測驗  

十 4/18-4/24 

全民運動週 

4/22-23 九年級第

四次模擬考 

4/23 親職講座

(四) 

1-4-5-3 將研究的內容做有條理的、科學性的陳

述。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用的表達

方式。 

2-4-4-1 知道大氣的主要成分。 

3-4-0-1 體會「科學」是經由探究、驗證獲得的

知識。 

3-4-0-8 認識做精確信實的紀錄、開放的心胸、

與可重做實驗來證實等，是維持「科學知識」可

一、 溫室效應 

1. 說明溫室效應的成因以及由

來。 

2. 說明溫室氣體有哪些。 

3. 解釋歷年來大氣中二氧化碳的

含量變化與溫度的關係。 

4. 解釋大氣中溫室氣體的作用與

熱傳播途徑。 

5. 說明溫室氣體過多或過少對地

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

紙筆測驗  
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信賴性的基礎。 

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能

獲得可信的知識。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關

的科學 

球生物的影響的後果。 

6. 說明全球暖化的未來趨勢。 

7. 解釋 5項如何可使地球溫室效

應減緩的方法。 

二、 臭氧層問題 

1. 說明大氣層的形成過程。 

2. 解釋臭氧形成的過程，以及其

在高空中達到平衡的狀態。 

3. 解釋臭氧在大氣中濃度與高度

的關係。 

4. 解釋氟氯碳化物如何改變臭氧

的平衡狀態。 

5. 解釋臭氧濃度變化對生活的影

響。 

6. 請學生說出改善酸雨的方法。 

十 

一 
4/25-5/1 

國際語言週 

4/26 七年級英語

歌曲比賽、品德教

育影片宣導 

4/26-4/30 捕捉愛

的瞬間攝影比賽 

4/27-29 歷史科作

業調閱 

1-4-0-8 認識做精確信實的紀錄、開放的心胸、

與可重做實驗來證實等，是維持「科學知識」可

信賴性的基礎。 

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能

獲得可信的知識。 

7-4-0-1 察覺每日生活活動中運用到許多相關

的科學概念。 

1-4-5-2 由圖表、報告中解讀資料，了解資料具

有的內涵性質。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用表達方

式。 

聖嬰現象 

1. 回顧海水洋流與風的關係，以

及介紹全球由流分佈與流向。 

2. 解釋聖嬰現象的原始來由。 

3. 說明赤道太平洋平常時候洋流

方向、氣壓、氣候的分佈。 

4. 解釋赤道太平洋聖嬰時期洋流

方向、氣壓、氣候的分佈。 

5. 說明聖嬰現象與環太平洋區域

氣候變化的關係。 

●配合學校國際語言週，選用兩則使

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

紙筆測驗  
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用英語介紹的溫室效應影片與文

章，帶領學生欣賞與閱讀，藉以加強

學生的外語能力。 

十 

二 
5/2-5/8 

包粽祈福週 

5/3 健康促進暨七

年級五人制足球

比賽、舉行九年級

九下補考 

5/6 包粽(中)活動 

1-4-5-2 由圖表、報告中解讀資料，了解資料具

有的內涵性質。 

1-4-5-3 將研究的內容做有條理的、科學性的陳

述。 

1-4-5-4 正確運用科學名詞、符號及常用的表達

方式。 

2-4-4-1 知道大氣的主要成分。 

3-4-0-1 體會「科學」是經由探究、驗證獲得的

知識。 

3-4-0-8 認識做精確信實的紀錄、開放的心胸、

與可重做實驗來證實等，是維持「科學知識」可

信賴性的基礎。 

複習天文學 

1.說明天文學家到目前為止所指到

的宇宙 

2.說明地球的運動以及四季變化的

成因 

3.說明月球的運動以及潮汐、日(月)

食的成因 

 

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

紙筆測驗  

十 

三 
5/9-5/15 

發憤圖強週 

5/10-14 教科書評

選 

5/13 九年級課後

輔導結束 

5/14 畢業生特殊

展能市長獎評選

會議 

5/15-16 九年級全

國國中教育會考 

3-4-0-1 體會「科學」是經由探究、驗證獲得的

知識。 

3-4-0-8 認識做精確信實的紀錄、開放的心胸、

與可重做實驗來證實等，是維持「科學知識」可

信賴性的基礎。 

5-4-1-1 知道細心的觀察以及嚴謹的思辨，才能

獲得可信的知識。 

複習地質學 

1.說明水循環以及地下水的利用 

2.解釋地表地質現象的原因 

3.說明板塊運動的原因以及板塊運

動造成的地質現象 

 

1 翰林版自然與生

活科技第六冊 

紙筆測驗  
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十 

四 
5/16-5/22 

環境教育週 

5/18-19 第二次定

期考、環境教育影

片 

5/20 九年級反毒

宣導 

5/21 升學博覽會 

 高中天文學-天球的介紹 

天球黃道、天球赤道以及從天球天體

運動解釋地球看到的天體運動 

●配合學校環境教育周，介紹海洋科

技博物館，並且播放海洋垃圾的影

片，還有分享自己到海邊所看的景

象，藉以提升學生海洋保育的知識力

與行動力。 

1 高中課本 口語測驗  

十 

五 
5/23-5/29 

音樂饗宴週 

5/24 明志好聲音

歌唱比賽 

5/24-25 七年級語

文競賽 

5/24-26 九年級職

校參訪 

5/24-28 八年級排

球賽、社團動靜態

暨各領域成果展

收件 

 高中天文學-恆星的觀測與計算 

恆星距離的測量 

恆星體積亮度與距離的公式介紹 

1 高中課本 口語測驗  

十 

六 
5/30-6/5 

多元展能週 

5/31-6/4 社團動

靜態暨領域成果

展、 

九年級三對三籃

球比賽 

6/3-4 九年級大掃

 海洋教育-海洋汙染與離岸流 

觀看陳惠敏 TED 演講(15 分鐘) 

觀看離岸流的影片(10 分鐘) 

 

1 高中課本 口語測驗  
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除檢查 

6/4 畢業典禮預演 

十

七 
6/7-6/11 

感恩祝福週 

6/7 畢業典禮 

 協助畢業典禮工作事項 

學年課程教學檢討 

 

1 無 無  

 

五、本課程是否有校外人士協助教學 

    ▓否，全學年都沒有(以下免填) 

    □有，部分班級，實施的班級為：___________ 

    □有，全學年實施 

教學期程 校外人士協助之課程大綱 教材形式 教材內容簡介 預期成效 原授課教師角色 

  □簡報□印刷品□影音光碟 

□其他於課程或活動中使用之教學資

料，請說明：  

   

*上述欄位皆與校外人士協助教學與活動之申請表一致 

 

六、補充說明﹙例如：說明本學期未能規劃之課程銜接內容，提醒下學期課程規劃需注意事項……﹚ 


